
 

Schritt 1: Das zentrale Thema aufschreiben 

Sie beginnen ein Mind Map immer, indem Sie Ihr zentrales Thema in die Mitte eines leeren Blatt Papiers schreiben. 
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Beispiel:  

Mind Map  

„Was ist ein Motivationsschreiben?“
zeitzuleben.de



Schritt 2: Schlüsselwörter sammeln  

Dann sammeln Sie auf einem Zettel so viele Wörter, wie Ihnen zu dem Thema einfallen: 
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Schritt 3: Oberbegriffe finden und die Schlüsselwörter einsortieren  

Um Ordnung in Ihre Gedanken zu bringen, suchen Sie Oberbegriffe und sortieren Ihre Schlüsselwörter unter diese Oberbegriffe ein. 
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Schritt 4: Mind Map verfeinern  

Zum Schluss feilen Sie noch ein wenig an Ihrem Mind Map, damit Sie es auch nach einiger Zeit noch verstehen können. 
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